
  METODINIO DARBO KORTELĖ 

 

Dalykas, sritis Ikimokyklinis ugdymas 

Tema Emocijų pažinimas 

Anotacija 

(iki 300 ženklų) 

Autizmo spektro sutrikimų turintys vaikai neskiria emocijų. Dažnai 

kyla konfliktų, kai neurotopiniai vaikai savo emocijas išreiškia 

mimika ar veiksmais, o ASS vaikai nesupranta rodomų ženklų, nes 

jie stokoja gebėjimų emocijų suvokimo ir raiškos srityje. Todėl 

būtina autizmo spektro sutrikimų turinčius vaikus mokyti atskirti 

emocijas. 

Priemonė susideda: 

1. 6 emocijų veidų lentelės; 

2. 24 emocijų segtukai; 

3. 10 eiliuoto teksto kortelių. 

Priemonė skirta emocijas pažinti, įvardinti ir jas atpažinti. 

Veidų lentelėse nagrinėjamos, aptariamos emocijos. Segtukų pagalba 

jos tapatinamos, įtvirtinamas pažinimas. Klausantis eiliuotų tekstų, 

jos atpažįstamos ir dar kartą įtvirtinamos prisegant emocijų segtuką. 

  

Autorius arba  

autorių grupė 

Aušra Kreivėnė 

Pareigos Ikimokyklinio ugdymo mokytoja 

Kvalifikacinė kategorija Metodininkė 

Mokykla Prienų lopšelis-darželis „Saulutė“ 

Telefonas +37068785598 

Elektroninis paštas a.kreiveniene@gmail.com 

Darbas pristatytas, aptartas 

(vieta, data) 

Prienų lopšelis-darželis „Saulutė“ 

Metodinės grupės pasitarimas 
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Darbas saugomas 

(mokykloje, PŠPT, kt.) 

Prienų lopšelis-darželis „Saulutė“ 

I grupė „Peliukai“ 

 


